
Checkliste zur Vorbereitung

Dokumente (falls vorhanden)
	Versicherungskarte Ihrer Krankenkasse
	Ausgefüllte Anästhesieformulare
	Blutverdünnungsausweis
	Blutgruppenkarte
	Allergiepass
	Diabeteskontrollheft
	Weitere medizinische Dokumente/Ausweise
	Arztberichte
	Röntgenbilder
	Laborbefunde
	EKG
	Personalienformular

Medikamente
	�Vom Hausarzt verordnete Medikamente in 
der Originalverpackung und in genügender 
Menge

Persönliche Effekten
	Toilettenartikel
	Unterwäsche
	Socken
	Rutschfeste, geschlossene Hausschuhe
	Pyjama oder Nachthemd
	Morgenmantel
	Kurze Hosen, bequeme Kleidung 
	�Elektronische Geräte > Musik-Player,  
Kopfhörer, Laptop, iPad, Ladegeräte

	Lektüre, CDs
	Lesebrille
	�Gehstöcke/Krücken (falls vorhanden und  
falls ein Eingriff an den Beinen/Füssen  
ansteht)


