Appenzellerland

Der programmierte Assistenzarzt

Roboterunterstiitzte Chirurgie konnte in der Ostschweiz Realitat werden. In der Berit Klinik wird sie nun gepriift.

Astrid Zysset

Er wirkt wie ein grosser, zusitz-
licher Arm. Bedienen lasst er
sich iiber ein Pedal am Boden.
Und auf zwei grossen Bildschir-
men werden dem Chirurgen die
wichtigsten Daten veranschau-
licht. Der neue roboterunter-
stiitzte OP-Assistent fiir Knie-
prothesen, der am Freitag in der
Berit Klinik in Speicher den Chi-
rurgen prisentiert wurde, hat
ein bisschen was von Science-
Fiction. Aber die Ambitionen
sind ernster Natur. «Das Ziel ist,
mit diesem Roboter zu einem
noch priziseren Operationser-
gebnis zu kommen», sagt Peder
Koch, CEO der Berit Klinik. Das
wiederum wiirde langerfristig
eine kiirzere Aufenthaltsdauer
in der Klinik, tiefere Kosten so-
wie zufriedenere Patientinnen
und Patienten bedeuten.
Normalerweise werden vor
einer Knieoperation Rontgen-
aufnahmen erstellt. Diese geben
jedoch nur Auskunft iiber die
Knochenstruktur. Die Weich-
teilspannung respektive den Zu-
stand der Bander musste der
Arzt bislang mittels seiner per-
sonlichen Erfahrung eruieren,
indem er das Knie des Patienten
beugte und streckte und somit
«erfiihlte», wo Lockerungen be-
standen. Der OP-Roboter kann
den Zustand der Bander mes-
sen. Er vermittelt dem Chirur-
genauch die exakte Position des
Implantats und geht computer-
gesteuert mit seinem Armin die
richtige Schnittebene, damit der
Chirurg das Skalpell nur noch
setzen muss. Ein grosser Vorteil
der Robotik sei gemiss Olivier
Morax, Marketingleiter des
US-Medizintechnik-Unterneh-
mens Zimmer Biomet, welche
den Roboter konstruierte, zu-
dem die Datenspeicherung. Die
gesammelten Werte des Robo-
ters konnten zusammen mit ei-
ner App, welche der Patient vor
und nach der Operation nutzt,
zueinemumfassenderen Krank-

Der Roboter wird von den Chirurgen der Berit Klinik genau unter die Lupe genommen.

heitsbild beitragen, was wiede-
rum den Arzten wertvolle Hin-
weise zum Heilungsverlauf lie-
fert.

Roboter als Unterstiitzung
fiir den Chirurgen
Dochnochistesin der Berit Kli-
nik nicht so weit. Am Freitag,
am sogenannten Discovery Day,
konnten die Arzte einen ersten
Eindruck gewinnen, was der Ro-
boter eigentlich kann und was
nicht. Die ersten Reaktionen
waren verhalten. Die fehlende
Sprachsteuerung wurde bemin-
gelt wie auch die geringe Ge-
schwindigkeit. Morax betonte,
dass an der Sprachsteuerung
noch gearbeitet werde und die
Leistungsfahigkeit konne im Be-
darfsfall drastisch erh6ht wer-

«WIir setzen
den Roboter
nur ein, wenn
er Vorteile
bringt.»

Peder Koch
CEO Berit Klinik

den. Der Roboter steht schweiz-
weit bereits in sieben Kliniken
im Einsatz. Er ist als Unterstiit-
zung fiir die Chirurgen gedacht.
Wie Morax ausfiihrte, sei es ein
Zusammenspiel zwischen Intui-
tion des Arztes wie auch objek-
tiver Datenanalyse, welche den
Erfolg des Gerites ausmachen.
Inder Ostschweiz wire der Ein-
satz dieser Technik ein Novum.

Einsatz wird erst noch
gepriift

Wire - denn noch ist nicht si-
cher, ob der robotergesteuerte
OP-Assistent in der Berit Klinik
tatsidchlich Anwendung finden
wird. Erst wird das Urteil der
Arzte abgewartet. «Wir sind es
dem Patienten schuldig, Neue-
rungen zu priifen, die zu einer
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Verbesserung des Operationser-
gebnisses beitragen konnten»,
sagt Peder Koch. Dazu miissten
aber die Arzte diese neue Tech-
nik auch tatsichlich als Zusatz-
nutzen anerkennen. Koch wei-
ter: «Wir setzen den Roboter da-
rum nur ein, wenn er Vorteile
bringt.» In einer Evaluations-
phase werden die Chirurgenihn
nun auf Herz und Nieren prii-
fen - an Kadavern. Anschlies-
send schauen sie Kollegen iiber
die Schultern, welche schon mit
der robotergesteuerten Assis-
tenztechnik arbeiten. Wann ge-
nau die Berit Klinik eine Ent-
scheidung ob eines allfilligen
Kaufs der Technik trifft respek-
tive wann sie am Patienten auch
wirklich eingesetzt wiirde, ist
derzeit noch offen.




